


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

62 районный туристический слет школьников Змеиногорского района по 

технике пешеходного туризма (далее Слет). 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Цель: развитие туристско-спортивных навыков у обучающихся и 

туристского актива, формирование экологического сознания у молодежи. 

        2.2. Задачи: 

- выявление сильнейших команд, сильнейших участников по технике 

пешеходного туризма;         

 - активизация работы  объединений туристской направленности; 

         - формирование открытой развивающей среды; 

- активизация научно-методической  и инновационной деятельности 

педагогов дополнительного образования, поиск  новых форм и методов 

работы с детьми; 

- воспитание у молодёжи и взрослых стремления к здоровому образу 

жизни. 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1. Слет организует Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Дворец творчества детей и молодежи» 

Змеиногорского района; 

3.2. Непосредственное проведение Слета возлагается на Оргкомитет и 

Главную судейскую коллегию (ГСК). 

 4. ПОРЯДОК, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Слет проводится с 21 июня по 23 июня 2019 года в окрестностях с. 

Саввушка Змеиногорского района на территории  палаточного лагеря «Беркут». 

4.2.  Заезд команд  21 июня 2019 года с 10.00 до 11.00 часов. 

5. УЧАСТНИКИ СЛЕТА 

5.1. В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных 

учреждений в составе 8 человек: 6 чел. – участники, 1 тренер-представитель, 1 

спортивный судья. Характер зачёта: командный, лично-командный. 



5.2.  Возрастная группа не предусмотрена,  участники с 7 до 18 лет на общих 

условиях.  

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Спортивное ориентирование «Лабиринт». 

2. Соревнования по спортивному туризму дисциплина «дистанция-

пешеходная» 

3. Тур техника 

4. Туристический квест «По следам Туристёнка» 

5. Футбол   

6. Конкурсная программа (конкурс «Туристские байки и легенды», 

конкурс туристической песни, представление праздничного туристского 

ужина, конкурс туристических газет, посвященных Году театра.) 

Программа: 

 1 день 

10.00 – 11.00 – Заезд участников Слета. 

11.00 – 13.00 – Размещение. 

13.00 – 14.00 – Обед. 

14.00 – 18.30 –Спортивное ориентирование «Лабиринт» 

15.00 – 18.00 – Командные соревнования (квест) «По следам Туристёнка» 

18.30 – 18.45 – Совещание ГСК  

18.45 – 19.00 – Совещание ГСК с руководителями команд 

19.00 – 20.00 – Ужин. 

20.00 – 23.00 – Открытие Слета, конкурс «Туристские байки и легенды»,  

23.00 – Отбой. 

2 день 

8.00 – Подъем. 

8.30 – 9.00 – Завтрак. 

10.00 – 19.00 – Соревнования по спортивному туризму дисциплина 

«дистанция-пешеходная» 

12.00 -13.00 – Обед 

14.00 – 18.00 – Футбол 

15.00 – Сдача газет  

 посвященных Году Театра в России (домашнее 

задание)  

18.00 – 18.30 – Совещание ГСК 

18.30 – 19.00 – Совещание ГСК с руководителями команд 

19.00-20.00 – Ужин. 



20.00-00.00 – конкурс Туристической песни, костер. 

3 день 

8.00 – Подъем. 

8.30 – 9.00 – Завтрак. 

10.00 – 17.00 – Тур техника 

12.00  – Обед 

17.00 – Закрытие Слёта. Отъезд команд 

Представление праздничного туристского ужина по готовности 

команды.  

Конкурс биваков на всем протяжении туристического слета. 
 

      

7. ТРЕБОВАНИЯ К СНАРЯЖЕНИЮ 

6.1. Команды должны иметь снаряжение для организации ночлега и быта в 

полевых условиях, набор продуктов на все дни соревнований, групповое и личное 

снаряжение, необходимое для прохождения дистанции, медицинскую аптечку. 

6.2. Пригодность и исправность технических средств передвижения и 

снаряжения, обеспечивающего безопасность, должны отвечать требованиям 

Регламента и проверяются технической комиссией. В случае неисправности - 

снаряжение  к соревнованиям не допускается. Разрешается использовать 

дополнительное снаряжение, которое заявлено до старта и прошло проверку 

технической комиссии. 

6.3. Состав медицинской аптечки: дезинфицирующие, антигистаминные, 

сердечно-сосудистые, противовоспалительные, болеутоляющие 

жаропонижающие средства, перевязочные материалы. 

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

8.1. Ответственность за безопасность дистанций слета и применяемого 

судейского страховочного снаряжения несут проводящие организации и ГСК. 

Ответственность за соответствие требованиям безопасности применяемого личного 

и группового снаряжения несут командирующие организации, представители 

команд.  

8.2. При исключительно неблагоприятных погодных условиях и в случае иных 

непредвиденных форс-мажорных обстоятельств, угрожающих безопасности 

участников, Главный судья (по согласованию) имеет право вносить изменения в 



программу слета: перенести время старта, отменить старт или исключить из 

программы элемент дистанции (дистанцию). 

8.3. Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути 

и в дни слета возлагается на руководителей (представителей)  команд. 

9. РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ 

9.1. Слет проводится согласно «Правилам соревнований по спортивному 

туризму» 2014 года 

 

10. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

10.1. Результат определяется в соответствии с п. 6.3.2. Регламента. Для 

определения результатов используется бесштрафовая система п. 6.2 Регламента. 

 

11. НАГРАЖДЕНИЕ  

11.1. Команды-победители Слета награждаются дипломами и ценными 

призами.  

11.2. Личники-победители Слета награждаются грамотами. 

12. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

12.1. Расходы, связанные с доставкой, питанием участников несут 

командирующие организации.  

13. ПОДАЧА ЗАЯВОК, УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД 

13.1. Предварительная заявка (Приложение 1) команды на участие в 

соревнованиях подается до 31 мая 2019 года на e-mail: zmduz@mail.ru, МБУДО 

«ДТДиМ», тел. 89293271343 (Курьянова Ирина Валерьевна), 89237265438 

(Аверцева Светлана Сергеевна). 

13.2. Содержит следующие сведения: данные командирующей организации 

(адрес, Ф.И.О. руководителя, контактные данные); фамилия, имя основных и 

запасных участников; год рождения участников; спортивная квалификация 

участников; фамилия, имя, отчество руководителя команды, контактные данные. 

В мандатную комиссию соревнований по факту прибытия представляются 

следующие документы: 



1. Приказ о направлении команды на соревнования; 

2. Именная заявка по установленной форме (Приложение 1); 

3. Документы, удостоверяющие личность и возраст участников; 

4. Мед. книжка для руководителей с отметкой о прививках (клещевой 

энцефалит, корь, краснуха), в случае отсутствия прививки предоставляется 

страховка. 

5. Согласие на участие от родителей (Приложение 2).    

13.3. Отчет о походе является допуском к соревнованиям (сдается при 

регистрации команды) (Приложение 3).    

 

О возможных изменениях будет сообщено дополнительно !!! 

Положение является вызовом на Соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                            

                                                                       

от __________________________________________________________________________ 
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http 

____________________________________________________________________________ 

 

З А Я В К А  

 
н а  у ч а с т и е  в  с о р е в н о в а н и я х  

Просим допустить к участию в соревнованиях команду ____________________________ 
(название команды) 

_________________________________________________в следующем составе__9____чел. 
 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 

МЕДИЦИН

СКИЙ 

ДОПУСК 

 
слово 

“ДОПУЩЕН” 

подпись и 

печать врача 

напротив 

каждого 

участника 

РОСПИСЬ 

участников 

в знании 

правил 

техники 

безопасности 
ПРИМЕЧАНИ

Я 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

 Запасные участники 

7.       

8.       

9.       

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям                  

человек, в том числе __________________________________________________________ 

           М.П.                     Врач                        /____________________/ 
Печать медицинского учреждения                               подпись врача               расшифровка подписи врача 
_____________________________________________________________________________ 

«С правилами техники безопасности знаком» _______________/_____________________/ 

                                                                                                                                             подпись представителя                            расшифровка подписи 

Руководитель ______________________________ ____________/_____________________/ 

        М.П.               название  командирующей организации                            подпись руководителя                         расшифровка подписи 

 



СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ НА УЧАСТИЕ РЕБЁНКА В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Я, _____________________________________________________________, 

являюсь отцом /матерью (опекуном), не возражаю против участия моего 

сына /дочери __________________________________________________   

в 61 районном туристическом слете школьников Змеиногорского района по 

технике пешеходного туризма с 25 по 27 июня 2018 года. 

Решение об участие ребенка принято мной осознанно без какого-либо 

принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом потенциальной 

опасности данного вида спорта. 

Я понимаю, что участие в соревнованиях, при наличии у моего ребенка 

острых и (или) хронических заболеваний, может вызвать негативные 

последствия для его здоровья и жизни. 

 

Подпись_________________________          Дата_______________ 

 

 

 

 

 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ НА УЧАСТИЕ РЕБЁНКА В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Я, _____________________________________________________________, 

являюсь отцом /матерью (опекуном), не возражаю против участия моего 

сына /дочери __________________________________________________   

в 61 районном туристическом слете школьников Змеиногорского района по 

технике пешеходного туризма с 25 по 27 июня 2018 года. 

Решение об участие ребенка принято мной осознанно без какого-либо 

принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом потенциальной 

опасности данного вида спорта. 

Я понимаю, что участие в соревнованиях, при наличии у моего ребенка 

острых и (или) хронических заболеваний, может вызвать негативные 

последствия для его здоровья и жизни. 

 

Подпись_________________________          Дата_______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Письменный отчет о туристическом походе должен состоять из : 

1.Титульный лист 

 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования. 

«Дворец творчества детей и молодежи» 

 

 
Отчет 

О походе 
 

 

 

 

 
                                                Вид туризма: _______________________ 

Категория сложности: _______________ 

Сроки проведения: ___________________ 

Руководитель: ______________________ 
 

 

 
 

 

 

 

Змеиногорский район, 2018год 

 

 



 

2.  Содержание В хронологическом порядке дается описание прохождения маршрута 

группой: ориентиры и расстояния между ними, направления движения, наличие музеев, 

достопримечательностей , рельефа, рек, населенных пунктов, мест ночлега, купания (если 

они проводятся), описание сложных участков и действий группы при их преодолении, 

применяемая страховка и меры безопасности(при наличии). 

требования к техническому описанию: 1) описание действий самой группы на маршруте, 

для водного похода техническое описание маршрута должно представлять собой не 

только лоцию реки, но и описание действий группы при преодолении препятствий. 

3.  Справочные сведения о походе 

Группа сообщает номер школы (название учреждения), округ, район похода, вид туризма, 

категорийность, нитку маршрута, протяженность, продолжительность активной части, 

сроки похода, номер маршрутной книжки, состав группы ( с указанием года рождения, 

туристского опыта и обязанностей участников и руководителей). Состав группы может 

быть на отдельном листе. 

4.  Характеристика района похода  

Дается краткое описание района похода: географическое положение, сведения о 

туристских возможностях района, достопримечательностях. 

5.  График движения  

№ дня Дата Участок 

маршрута 

Км. Ход. 

время 

Естественные 

препятствия 

Способ 

передви-

жения 

              

 В таблице указывается порядковый номер дня пути, дата, пройденный участок маршрута 

( от—до), километраж, чистое ходовое время,, способ передвижения. 

Оформления отчета 

Отчет о походе делается в формата А4,размер шрифта 14,шрифт TimesNewRoman(для 

текста) Остальное выполняется в произвольном формате. 

Отчет должен быть оформлен аккуратно, красочно, с использованием иллюстративного 

материала (рисунки, фотографии, открытки и т.п.). Фотографии должны быть сделаны в 

данном походе. Иллюстративный материал должен пояснять и подтверждать прохождение 

маршрута на сложных участках. В их число должна входить общая фотография всей 

группы на маршруте. Фотографии должны иметь подписи и обозначены характерные 

ориентиры, путь группы. 

Страницы отчета должны быть пронумерованы, отчет снабжен оглавлением, должны быть 

указаны авторы разделов. 

  



УСЛОВИЯ КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

КОНКУРС «ТУРИСТСКИЕ БАЙКИ И ЛЕГЕНДЫ» 

Выступает вся команда продолжительностью не более 5 минут. Команда в 

выступлении должна представить инсценированную туристскую байку или 

легенду в любой форме.  

Критерии оценки 

№ 

п.п 

Критерий оценки Баллы 

1 Наличие костюмов по характеру 

постановки  

до 3 баллов 

2 Наличие аксессуаров  0,5 баллов 

3 Наличие декораций  до 2 баллов 

4 Использование реквизита  1 балл 

5 Живое музыкальное 

сопровождение (гитара  

и другие)  

до 0,5 баллов 

6 Качество исполнения, артистизм  до 5 баллов 

7 Оригинальность, юмор  до 3 баллов 

Штрафы:  

- Выступление не выдержанно по времени – превышение по времени до 1 

мин. – 1 б., 

- свыше 1 мин. – 3 б.,  

- свыше 3 мин – выступление команды прерывается с выставлением 5 штраф. 

баллов. 

КОНКУРС «ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ПРАЗДНИЧНОГО ТУРИСТСКОГО  

БЛЮДА 

Команда представляет одно блюдо, приготовленное в походных условиях с 

описанием истории возникновения блюда, его названия, и рецепта 

приготовления. Результат определяется средней оценкой судей-экспертов 

ГСК. 

№ 

п.п 

Критерий оценки Баллы 

1 Описание рецепта блюда до 5 баллов 

2 Вкусовые качества блюда  до 10 баллов 

3 Эстетическое восприятие блюда до 5 баллов 

4 Театрализованность представления 

блюда 

до 5 баллов 



КОНКУРС «ГАЗЕТА, ПОСВЯЩЕННАЯ  ГОДУ ТЕАТРА В РОССИИ 

Газета может быть выполнена командой в домашних условиях, за 

исключением рубрики «Персона».  

Обязательные разделы газеты:  

1. «Турслет нашими глазами »: мысли, мнения, пожелания. 

2. «Мы туристы – мы артисты»: фоторепортаж участия  команды в 

театральных сценках, спектаклях. 

3. История возникновения команды  

4. «Заявление на присвоение звания «Молодой турист – юный краевед». 

Команда в письменном виде в юмористической форме от имени одного 

из сказочных героев (Баба Яга, Леший, Кощей Бессмертный, Кикимора 

и т.д.) пишет представление по форме: 

Заявление 

Я …, прошу присвоить мне звание Лучший молодой турист – 

юный краевед Змеиногорского района, за заслуги …, заблуждения 

…, прохождения …, покорения ..., распространение …, внедрение 

…, пропаганда… и т.д.  

В заявлении используются реальные факты из жизни участников команды и 

истории развития туризма в районе.  

Заявление пишется одно на команду и размещается на газете. 

4. «Персона»: интервью с судьей, тренером, педагогом Слета.  

5. «Дорога длиной в 100 лет»: история развития туризма в Змеиногорском 

районе.  

Могут быть добавлены другие разделы по желанию команды. Газета должна 

быть выполнена на листе ватмана формата А1. Результат определяется 

экспертной оценкой ГСК. 

 

КОНКУРС БИВАКОВ 

Данный конкурс начинается с момента прохождения мандатной комиссии. 

Работа судейской бригады будет проходить следующим образом: 1 день – 

контрольно-консультационный обход, в последующие дни – утренний и 

вечерний обход.  

В течение всего периода соревнований оценивается:  

 состояние лагеря;  

 состояние кухни и хранение продуктов;  

 соблюдение правил поведения, режимных моментов соревнований.  

 

При проверке состояния лагеря, кухни и хранения продуктов учитываются: 

чистота, порядок, соблюдение гигиенических, противопожарных, 

природоохранных норм и техники безопасности, соблюдение распорядка дня, 

правил поведения на воде и у воды, дисциплинированность, культура 

поведения и взаимоуважение между всеми участниками соревнований. 

Командам необходимо оформить место проживания: название команды, 

территория, информация из истории развития туризма в районе  



Судейская бригада в любое время и в любом месте лагеря фиксирует 

нарушения.  

Определение результатов: результат определяется по сумме штрафных 

баллов, набранной командой за все дни соревнований согласно таблице 

оценки. За эстетическое оформление возможны 5 поощрительных баллов. 

Таблица штрафных баллов «Конкурса биваков» 

Характер нарушения  
 

Штраф 

 

1. Состояние лагеря (бивака)  

1.1 Беспорядок в палатке (разбросаны вещи, не 

сложена постель, остатки бумаги, пищи, отсутствует место 

хранения рюкзаков, снаряжения и т.п. – за кажд.)  

2 

1.2 Беспорядок возле палаток (разбросаны вещи, 

остатки бумаги, мусор и т.п. – за кажд.)  

2 

1.3 Мокрые вещи в палатке (за кажд.)  2 

1.4 Неправильное расположение и установка палаток 

(за кажд.)  
 

3 

1.5 Сушка одежды, обуви, снаряжения вне 

оборудованного места (за кажд.)  

3 

1.6 Грязная одежда, обувь в палатке (за кажд.)  3 

1.7 Нарушение безопасности при хранении топоров, 

пил, ножей (за кажд.)  

10 

1.8 Использование открытого огня в палатке (за 

кажд.)  

10 

1.9 Неприспособленность лагеря (отдельных 

элементов) к условиям непогоды (за кажд.)  

10 

 

2. Состояние кухни и хранение продуктов  

2.1 Нарушение формы одежды при приготовлении 

пищи (за кажд.)  

2 

2.2 Антисанитарное состояние кухни (мусор, остатки 

пищи, отходы, не сложены дрова и т.п.) (за кажд.)  

 

2 

2.3 Небрежно вымытая личная, групповая посуда, (за 

кажд.)  

 

2 

2.4 Хранение личной, групповой посуды в 

неприспособленном месте (за кажд.)  

 

2 

2.5 Отсутствие:  

- ведения учёта наличия и выдачи продуктов;  

- графика дежурства по кухне;  

- меню на все дни соревнований. (за кажд.)  

2 

 

 

 



2.6 Нарушение условий, гигиены хранения продуктов 

(не упакованы, не защищены от влаги и т.п.) (за кажд.) 

2 

 

2.7 Недостаточное количество, неправильное 

хранение дров  

3 

2.8 Утилизация пищевых отходов, мусора в не 

отведённом месте  

3 

2.9 Забор воды, мытьё посуды, умывание, стирка в не 

отведённом месте  

5 

3. Правила поведения  

3.1 Нарушение распорядка дня (за кажд.)  5 

3.2 Невыполнение распоряжений ГСК  5 

3.3 Нахождение руководителей, участников 

соревнований в не отведённых для этого местах  

5 

3.4 Проведение тренировочных занятий в не 

установленных местах  

5 

3.5 Отсутствие руководителя или капитана команды в 

лагере на момент судейской проверки  

10 

3.6 Вмешательство представителей, руководителей, 

участников в действия судей  

10 

3.7 Игнорирование руководителем, участниками 

требований по обеспечению безопасности  

10 

3.8 Некорректное поведение, необоснованный протест 

(за кажд.)  

10 

3.9 Нарушение природоохранных требований:  

- выбрасывание мусора, пищевых отходов в не 

отведённых для этого местах;  

- не предусмотренная условиями соревнований порча, 

рубка деревьев и кустарников;  

- разрушение дёрнового покрова  

10 

3.10 Действия, препятствующие участникам другой 

команды  

10 

3.11 Нецензурные выражения, грубость по 

отношению к участникам  

10 

3.12 Нецензурные выражения, грубость по 

отношению к судьям  

Снятие 

команды с вида 

 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ ПО СПОРТИВНОМУ 

ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ  

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом проведения 

спортивных соревнований по спортивному туризму в группе дисциплин 

«дистанции - пешеходные» 2014 г. и с Правилами вида спорта «спортивный 

туризм», утвержденными приказом Минспорта России от 22 июля 2013 г. № 

571.  

Класс дистанции – второй, зачет: командный.  



Количество участников в команде 6 человек (4 мальчика, 2 девочки) 

Этапы: установка палатки, спуск и подъем спортивным способом, оказание 

доврачебной помощи и транспортировка пострадавшего, траверс склона, 

костер, переправа по параллельным веревкам, болото по жердям. 

Необходимое личное снаряжение на каждого участника: грудная обвязка, 

карабин автомат – 2 шт., каска, перчатки, спортивную форму, закрывающую 

локти и колени. 

На старте команда должна иметь: рюкзак, спальник, коврик, аптечка, 

ремнабор, костровой набор (сухая трава, спички)  бутылка с водой. 

Результат определяется по сумме времени, затраченному на прохождение 

дистанции, с учетом отсечек и снятий с этапов.  

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ ЛАБИРИНТ 

На огороженной площадке установлены контрольные пункты. На карте 

указаны контрольные пункты, которые соединены и пронумерованы в 

порядке прохождения. Масштаб карты 1:100 (иногда 1:150). Задача 

участника — пройти отмеченные на карте КП в указанном порядке и 

отметить их в таблице на карте. За неправильное прохождение дистанции 

участник дисквалифицируется (результат не засчитывается). Зачет – личный. 

Участники не более 6 человек от команды. В общекомандный зачет идут два 

лучших результата (м-д) 

 

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТУР ТЕХНИКЕ 

1. ЛИЧНО - КОМАНДНАЯ ТУРИСТСКАЯ ТЕХНИКА 

(техническая дистанция) 

Командный зачет по 4 участникам.(2м – 2д) 

Результат участника определяется суммой времени прохождения дистанции. 

Командный результат определяется суммой результатов четырех участников. 

2. ВОЗМОЖНЫЕ ЭТАПЫ И ЗАДАНИЯ 

1. Вязание узлов (Участник выбирает карточку с названием узла и 

завязывает его. Возможные узлы: прямой, проводник, проводник 

«Восьмерка», встречный) 

2. Определение предмета по азимуту (участник вытягивает карточку с 

номером объекта для определения азимута и определяет азимут) 



3. Определение топознаков (участник вытягивает карточку и определяет 

топознак из 10 предложенных)  

4. Преодоление болота по кочкам (участник проходит этап, наступая на 

«кочки». Прохождение первой и последней «кочек» ОБЯЗАТЕЛЬНО. 

Вначале, не делая заступ за контрольную линию, нужно наступить на первую 

«кочку», далее перепрыгивать на «кочки» по выбору, держа равновесие, с 

последней «кочки» нужно прыгнуть за вторую контрольную линию) 

5. Переправа методом «Вертикальный маятник» (Переправа участников 

по судейским маятниковым перилам через «ров» длиной 3-5 метров. В 

случае, если участник касается рельефа в опасной зоне, то участнику следует 

вернуться и повторить прием без касания. Каждый участник имеет на этапе 3 

попытки) 

6. Переправа с помощью шеста (судья определяет границы ( 0,5- 1 м). 

Участнику необходимо преодолеть маркированный участок с помощью 

шеста) 

 МИНИМАЛЬНОЕ ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ: 

Для участия в соревнованиях  участники команд должны иметь необходимое 

личное снаряжение для прохождения дистанций: спортивную форму, 

закрывающую локти и колени; верхонки; каску.  

 

УСЛОВИЯ ОБЩЕКОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 

В общекомандный зачет входят виды: спортивное ориентирование (2 лучших 

– м, д), «дистанция-пешеходная», квест «По следам Туристёнка», тур техника 

(по 4 лучшим – 2 м, 2 д), конкурсная программа.  

Результат в Конкурсной программе определяется суммой мест за отдельные 

конкурсы: конкурс биваков, конкурс «Туристские байки и легенды», конкурс 

«Представление праздничного туристского блюда», конкурс «Газета, 

посвященная Году Театра в России», конкурс туристической песни. Команда 

не участвовавшая в каком-либо конкурсе, занимает место после команд, 

участвовавших во всех конкурсах.  
 

 

 


